Конспект досуга на улице «Зимние забавы» в старшей группе
Расулова Разият Маратовна
Зимой можно повеселиться всем детям. Снежные игры и конкурсы помогают им не только поднять настроение, но и согреться в морозный солнечный день.
Вот и мы не стали скучать, а провели на улице развлечение "Зимние забавы" в старшей группе "Улыбка"
Задачи:
развивать интерес к зимним играм-соревнованиям;
развивать ловкость, меткость, быстроту реакции;
учить играть в команде, действовать по сигналу и сообща;
воспитывать чувства коллективизма и взаимопомощи.
Ход мероприятия
Ведущая:
Рагьдухъ г!азу буго
Г!исинккун балеб
Г!иц!ал гъут!бузулъан буго гьеб гъунеб
Квелъ баччун бичараб
Юргъачу г!адин,
Г!адлу гьеч!еб гьури
Буго свердулеб,
Лъималазул бадиб
Буго багъулеб.
Лъимал гьородаса гьеч!о рахчулел.
Гьелда релъулаго 
Руго рилъунел.

Ведущая: Ребята! Сегодня мы собрались для того, чтобы повеселиться, поиграть и порезвиться! Докажем матушке-зиме, что не боимся морозов! В любой ситуации мы петь и плясать готовы! Верно?
Дети: Да!
Ведущая: Тогда поехали! Вернее, побежали! Друг за другом! Согреваем наши ножки, бегом-прыгом по дорожке!
1.Игра «Снежная дорожка»
По заранее протоптанной дорожке на снегу дети движутся за ведущими, повторяя их движения: прыжки на одной ноге, на двух, шагом, с захватом голени, переступая мелкими шажками. Интересней будет, если дорожка будет извилистой, а повороты будут в самых неожиданных моментах. Задача участников – не сойти с нее в сторону.
Ведущая: Согрели наши ножки, зима теперь их не заморозит! Мороз до них не доберется! Теперь будем согревать наши ручки! Скажите, а кто без рук может нарисовать чудесную картину?
Дети: Мороз!
Ведущая: Верно. Молодцы! Ну а нам без рук будет сложно! Поэтому будем греть теперь их. А заодно поздороваемся друг с другом!
Участники стоят по кругу. Ведущий произносит сигналы , ребята выполняют движения на внимание.
«Снег»- кружатся на месте.
«Вьюга»- бег на месте
«Сугроб»- приседают
Эстафеты 
«Снежный ком»- бег с мячом
«Горячая рукавичка»- команды стоят шеренгой по одному, по сигналу передают друг- другу рукавичку, в одну а потом и в другую сторону 
«Пронеси – не урони» - На лопатке принести шарик.
«Сбей сосульку» - Метание снежком кеглю.
Ведущая:
Вы еще не устали? Продолжим играть?
Давайте поиграем в вашу любимую игру.
6.Проводится игра "Охотники и зайцы"
На одной стороне площадки место для охотников, обозначенное чертой, на другой – зайцев, обозначенные кружками. В каждом кружке могут находиться по 2 – 3 зайца. По сигналу свистка зайцы выбегают из кружков и прыгают на двух ногах, продвигаясь вперед. По сигналу «Охотник!» зайцы приседают, а охотники, не сходя с места, бросают в них снежками (в руках по 2–3 снежка). Тот заяц, в которого охотник попал мячом, считается подстреленным, и охотник уводит его к себе.
 
Ведущая: Вот и закончилась наша снежная встреча! Мы устали, но нам было весело и интересно! Спасибо за внимание и оценку.
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